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大分大学学生・教職員の皆様へ 

旦野原キャンパスで実施する新型コロナワクチン接種について 

（追加（３回目）接種用） 

 

保健管理センター所長 

工藤 欣邦 

 

今回のワクチン接種に際して、いくつかのポイントをまとめています。接種前によく読んでください。 

 

１．今回接種するワクチンはモデルナ社製 mRNA ワクチン（スパイクバックス TM筋注®）です。 

当日、３７.５℃以上の発熱や体調不良を認める方、本ワクチンの成分に対して重度の過敏症の既往のあ

る方は、接種ができません。接種を希望する場合は、体調を整えておいてください。参考資料１はワク

チンの説明書です。ワクチンの効果やワクチンを接種できない方、接種するにあたり注意が必要な方な

どについて記載されていますので、接種前によく読んでおいてください。 

 

２．ワクチン接種は完全予約制のため、予約なしで接種を希望されても対応できません。今回のワクチ    

ン接種は３回目の接種のみを対象としています。１回目、２回目が未接種の方、または２回目の接種か

ら６ヶ月以上経過していない方は、接種できません。 

 

３．現在、治療中の疾患がある方や妊娠中の方は、接種前までに、必ず主治医の許可をいただいてください。

主治医に許可をいただいてない場合は、予診医だけの判断で接種の可否を決めるのは困難なため、当日、

接種できない可能性があります。（接種の当日に、予診医に相談をして接種の判断を仰ぐようなことがな

いようにしてください。）なお、接種にあたり質問がある方は、事前に保健管理センターに連絡してくだ

さい。 

 

４．接種のあと、ごくまれに重いアレルギー反応が起きる恐れがあるため、接種後少なくとも１５分間は接

種会場で待機してください（過去に重いアレルギー症状を起こした方やアレルギー反応が気になる方に

ついては、３０分以上は待機するようにしてください）。なお、過去にワクチン接種でアナフィラキシー

を起こしたことがある方は、旦野原キャンパスでの接種はできませんので、医療機関での個別接種をお

願いします。 

 

５．日本の初期の調査では、２回目と３回目の副反応に大きな違いはありませんでした。接種日以降にあら

われる主な副反応は、注射部位の痛み・腫れといった注射部位症状と発熱、頭痛、疲労といった全身症

状があります。追加接種では、１回目や２回目と比較して、リンパ節の腫れが多く（２０％程度）報告

されています。また、ごく稀ではあるものの、初回接種では、ワクチン接種後に心筋炎や心膜炎を疑う

事例が報告されています。ワクチン接種後の体調不良について相談を希望される場合は、保健管理セン

ター(０９７—５５４—７４７７)に連絡してください。（夜間・休日については、「大分県新型コロナワク

チン副反応等専門相談窓口」０９７—５０６—２８５０（２４時間対応）に連絡してください。） 

なお、大分大学では、副反応で登学・出勤ができない場合は、学生は公欠、教職員は職務専念義務免除

扱いとしています。また、副反応が重篤な場合は、救済制度が設けられています（参考資料２）。 
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６．解熱鎮痛薬のアセトアミノフェン（カロナール®）にはそれなりに効果があるようです。カロナール®の

投薬を希望される場合は、接種当日、副作用等の説明文を読んでいただき、署名いただけた方に接種会

場で２回分をお渡しします。なお、過去に解熱鎮痛薬で副作用が出たことがある方については、必ず事

前に保健管理センターに相談してください。 

 

７．ワクチンの追加接種を行っても、感染を完全に予防できるわけではありません。追加接種後も、マスク

の着用、３密の回避等、適切な感染防止策を行う必要があります。 

 

８．新型コロナワクチンの追加（３回目）接種の効果や副反応については、下記をご参照ください。 

新型コロナワクチン Q&A｜厚生労働省 (mhlw.go.jp) 

（一社）保健医療リテラシー推進社中のＨＰ「こびナビ（COV-Navi）」でも新型コロナウイルス

感染症や新型コロナウイルスワクチンについてわかりやすく解説しています。 

https://covnavi.jp/ 

 

９．接種当日に必要なものは以下のとおりです。 

・「新型コロナワクチン接種券付きの予診票」及び「接種済証」 

（住民票を置いている自治体から発送されるもの） 

・身分を証明できるもの（学生証・職員証） 

・ボールペン（黒） 

・水分補給のための飲料（水，スポーツドリンク等） 

・カロナール錠の説明と署名用紙（配付を希望する方） 

 

１０．問合せ先 

上記１～８に関する問合せ：保健管理センター ＴＥＬ ０９７－５５４－７４７７ 

上記９に関する問合せ  ：総務部総務課   ＴＥＬ ０９７－５５４－７４０６ 

https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/
https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/
https://covnavi.jp/

