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湯布院福祉センター大会議室
（健康温泉館となり）※駐車場として、旧国民宿舎跡地も利用できます。
由布市湯布院町川上2863
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大分県が開発した、日常のウォーキングや検診などのミッ
ションの達成によって健康ポイントが付与され、県内の協力
店舗にて特典が受けられるスマホ用のアプリです。

開会にあたって
相馬 尊重（由布市長）　　前田 泰久（大分県中部保健所長）
𠮷野 一彦（大分県信用組合 理事長）
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〈お問い合わせ先〉
由布市役所健康増進課　　　TEL 097-582-1120
大分県信用組合湯布院支店　TEL 0977-84-3191
大分県信用組合賀来支店　　 TEL 097-549-2272

大分県中部保健所由布保健部・大分郡市医師会大分県中部保健所由布保健部・大分郡市医師会後援
キッコーマン食品株式会社・ヤクルトヘルスフーズ株式会社キッコーマン食品株式会社・ヤクルトヘルスフーズ株式会社協賛

国立大学法人大分大学・けんしん久大同友会・由布市商工会国立大学法人大分大学・けんしん久大同友会・由布市商工会共催
由布市・大分県信用組合由布市・大分県信用組合主催

大分県信用組合、由布市役所健康増進課

「なぜ私たちは肥満・糖尿病になりやすいのか
　　　～生活習慣病にならない対策を考える～」
国立大学法人 大分大学 医学部
内分泌代謝・膠原病・腎臓内科学講座 講師  後藤 孔郎 氏
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